Soziale Veranderungen, Angste um den Arbeitsplatz,
die Zunahme von Arbeitsverdichtung, strukturelle
Veranderungen und die Auflosung gesellschaftlicher
Solidaritat lassen immer mehr Menschen in
missbrauchliche Konsummuster gleiten.

Und lange bemerkt es niemand - oder doch?

Unsere Leistung

Sie machen sich Gedanken und Sorgen? Um lhren Partner,
einen Angehorigen, Freund, Kollegen oder um sich selbst?

Machen Sie sich wieder frei davon!

Eine schnelle und diskrete Einzelberatung ist ein sinnvoller
erster Schritt.

Wir beraten Sie menschlich und Gemeinsam mit Ihnen er6ffnen Vereinbare einfach einen
fachkundig in allen Fragen rund um wir neue Perspektiven und Termin:
Abhangigkeitsstorungen. Veranderungsmoglichkeiten.

Bei Bedarf stellen wir den Uber 1000 Menschen haben Telefonisch: 040 8668 422-0
Kontakt her zu Menschen, die bei uns bereits ihren neuen

Lungeschminkt” aus ihrer eigenen Weg gefunden.

(Ub-)Erlebenswelt berichten und
Mut machen kénnen.

Per Email: team@bigut.de

Sie bekommen schnellen

und direkten Zugang zu den
vielfaltigen Hilfsangeboten.

BIGUT BERATUNGSINSTITUT FUR GANZHEITLICHE UNTERNEHMENSGESUNDHEIT
BOCKMANNSTRASSE 4 | 20099 HAMBURG | WWW.BIGUT.DE



