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Es gibt Situationen im Leben, da verspüren wir den 
Wunsch, eine Bestandsaufnahme unserer beruflichen oder 
privaten Situation zu machen. 

Der Übergang in eine andere Lebensphase bringt uns 
vielleicht zu der Frage: „Bin ich am richtigen Platz?“

Wenn Sie sich diese Frage stellen und Ihr Leben oder 
Bereiche davon neu ausrichten möchten, kann es helfen, 
erreichbare Ziele zu definieren und Ihrem Alltag neue 
Strukturen zu geben. 

Wir begleiten und beraten Sie gern dabei.

Unser Schweinehund heißt Kurt … 
und Ihrer? 

Wir wollen Sie nicht in eine Ecke 
drängen oder auf Rosen betten.

Unser Anspruch ist es, Ihnen 
nachhaltig Hilfe zur Selbsthilfe zu 
geben und mit Ihnen gemeinsam an 
Ihren Fragestellungen zu arbeiten.

Der erste SchrittIhr GewinnUnsere Leistung

Es geht immer darum,  
Ihre Wahrnehmungs- und 
Reflexionsfähigkeit zu 
fördern, Ihre Kompetenzen 
zu stärken, Einstellungen und 
Verhaltensweisen zu erkennen 
und positiv zu verändern – 
zielorientiert und mit Lust auf 
neue Herausforderungen und 
die Zukunft.

Vereinbaren Sie gern einen 
Termin:

Telefonisch: 040 8668 422-0
Per Email: team@bigut.de


