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Impulsvortrag | Erfolgreich scheitern …

… oder wo sind meine guten Vorsätze hin?

In diesem multimedialen Impulsvortrag, werden wir 
gemeinsam und mit einem lächelnden Augenzwinkern 
– denn Humor ist eine erste Sache – ergründen, um 
welche Ecke sich Ihre guten Vorsätze dieses Jahr wieder 
verabschiedet haben. 

Und ob es einen Grund dafür gibt?

Wir schauen noch einmal auf unseren Schweinehund – wo 
ist der eigentlich gerade und, verdammt, was will er? Ein 
kleiner Stand Up-Vortrag – ideal zum Jahresbeginn.

Sie werden mit Spaß – aber 
auch mit leisen Zwischentönen 
– dazu motiviert, kleine oder 
auch größere Vorhaben 
anzugehen und haben nach 
den 60 Minuten eine Dosis 
„Selbstwirksamkeitsüberzeugung” 
im Gepäck.

DurchführungInhalteZiele

Zielgruppe 
alle Beschäftigten
Dauer 
60 Minuten
Ort 
inhouse, für Gruppen und 
Teams, bei Gesundheits- 
oder Aktionstagen, als 
Kick-off für …

Wieder ein Schiff versenkt und 
erfolgreich gescheitert?

Leiden ist schön – leben ist 
schöner

Der Berg ruft – ist aber verdammt 
hoch

Den Schweinehund “bei Fuß” 
nehmen

Top Ten für die eigene Motivation


